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Trichinellen bel Mensch und Tier — aktuelle Aspekte
Dr. Angela Enge
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Trichinellose
Weltweit verbreitete lebensmittelbedingte Zoonose

Infektion des Menschen Uber rohes oder ungenigend erhit ztes
Fleisch und daraus hergestellte Fleischprodukte

Nematoden der Gattung Trichinella
1...4mmlang, 60 ... 70 um dick

12 Spezies / Genotypen (T 1 ... T 12)
silvatischer / domestischer Zyklus
Vielzahl potentieller Wirte
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Infektionsstoff Muskeltrichinelle

Fleischverzehr

!

Entwicklung im Darm - Darmtrichinelle Geschlechtsreife nach 24 -36 h
,Larvengeburt* am 5. - 6. Tag p.1.
l Wanderung Uber Blut-Lymph-Weg in
in Muskulatur - Muskeltrichinelle Muskulatur
Eindringen in Skelettmuskelzelle
Einkapselung ab 7. d p.i.
Infektios ab 17.-21. d p.i.
Fleischverzehr jahrelang lebensfahig

3 | Enge, 27.10. 2010, Leipzig | 20 Jahre OGD



Trichinella - Spezies / Genotypen
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Genotyp Spezies Wirt Vorkommen

T1 T. spiralis Sauger weltweit

T2 T. nativa Sauger Arktis, Subarktis  (Kélte)
T3 T. britovi Sauger GemaRigtes Klima
T4 T. pseudospiralis * Vogel, Sauger weltweit

T5 T. murelli Sauger Nordamerika

T6 Sauger Arktis, Subarktis

T7 T. nelsoni Sauger Afrika

T8 Sauger Afrika

T9 Sauger Japan

T 10 T. papuae* Sauger, Reptilien  Papua-N.G., Thailand
T11 T. zimbabwensis* Reptilien, Sduger  Afrika

T12 Sauger Argentinien

autochthon in Europa

* ohne Kollagenkapsel

nach Nockler, BFR, 2010
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Domestischer / silvatischer Zyklus in Europa

Domestischer Zyklus T. spiralis

Fuchs Wildschwein
Marderhund trichinellenhaltiges Dachs

Ratte < Aas > Bar

Marder u.a. Jagdwild
u.a. Carnivoren Vogel

Silvatischer Zyklus - Naturherd

T. spiralis, T. britovi, T. pseudospiralis, T. nati  va
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Vorkommen von
Trichinella spp.
In Europa

silvatischer Zyklus

B silv./domest. Zyklus

Trichinella - frei

P0zi0,1998,2001 nach Nockler, 2010
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Humane Trichinellose in der EU
Gemeldete Falle aus den Mitgliedslandern (2005 — 200 8)

nach Nockler, BFR, 2010

Jahr 2005 2006 2007 2008
Gesamtzahl 175 231 867* 680**
Anzahl der ML 6 8 12 13

* 92 % der Falle aus Rumanien (432), Polen (292) und Bulgarien (70)
** 84 % der Falle aus Rumanien (503 ) und Bulgarien (6 7)

Hauptinfektionsquellen: Schweinefleisch
Wildschweinfleisch
Pferdefleisch

" s
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Humane Trichinellose in Deutschland und Sachsen
Gemeldete Falle nach 8§ 7 Infektionsschutzgesetz
2001 — 2009: 57 Falle, zumeist importiert

25

Quelle: SurvStat, RKI

W Deutschland

O Sachsen

20

15

Falle

10

57 I

0
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
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Trichinellose beim Menschen

ab 70 ... 200 Larven
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Intestinale Phase

Ubelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen, Durchfall,
Mattigkeit, Schlaflosigkeit, intermittierendes Fieb
Durstgeflhl, evtl. punktférmige Blutungen in Korper
haut und unter den Nageln

er,

Muskulare Phase

Muskelschmerzen, Muskelverhartung, Schluck- und
Atembeschwerden, Odeme besonders periorbital,
Kopfschmerzen, Sehstérungen, Fieber

Komplikationen

Myokarditis, Enzephalitis, Sekundarinfektionen

Diagnostik

Klinik, Muskelbiopsie, Antikdrpernachweis-ELISA, IF

T

Behandlung

Mebendazol, Albendazol in hohen Dosen
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Friedrich Albert Zenker - 1860

- entdeckte Zusammenhang zwischen Verzehr von trichinos em
Fleisch und der Trichinenkrankheit des Menschen
- fand erstmals adulte Trichinellen im Darm von Menschen
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”Der klelne HGUChler |St entlarvt“ Justus, Arzteblatt Sachsen 5/2008
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Schutz des Menschen durch Untersuchung auf Trichine llen

Zahlreiche Berichte tber Trichinellen-Epidemienin D  eutschland
1860 — 1880: 8491 Erkrankte bei 6,4 % Sterblichkeit

Forderung nach hygienischen / sanitatspolitischen
Mal3inahmen

Virchow 1864
,Hat man Schlachthauser, so ist nichts einfacher al S darin
Mikroskope aufzustellen, und kein Schweinefleisch f riher zum
Verkauf gelangen zu lassen, als bis ein amtlicher S chein Uber

die Reinheit der Tiere vorliegt"
(aus Nockler, 2000)

1900: Reichsfleischbeschaugesetz — Trichinenschau fu r

alle Hausschweine auf Schlachth6fen
1937: Untersuchungspflicht fir alle als Infektionsq uelle in Frage
kommenden Haus- und Wildtierarten
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Allgemeine Grundséatze der Trichinenuntersuchung bei
Haus- und Wildtieren

Trichinenschau als hoheitliche Aufgabe der Tierarzte In der
amtlichen Fleischbeschau
VO (EG) Nr. 2075/2005

basierend auf VO (EG) Nr. 854/2004 — Verfahrensvorsc hriften flr die amtliche
Uberwachung von zum menschlichen Verzehr bestimmten Erzeugnissen
tierischen Ursprungs

Alle far Trichinella spp. empfanglichen Tiere sind lickenlos zu untersuchen

- Hausschwein
- Pferd
- Wildschwein u.a. relevantes Wild

Referenznachweismethode: Magnetriihrverfahren fir die kiinstliche Verdauung
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Allgemeine Grundséatze der Trichinenuntersuchung bei
Haus- und Wildtieren

Ubergangsregelungen fur Nutzung der Trichinoskopie fiur Haus- und
Wildschweine bis Ende 2009 Problem Hausschlachtung Schwein
Entscheidung obliegt der zustandigen Behoérde
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Positive Funde sind vom Nationalen Referenzlabor zu bestéatigen und die
Trichinella-Spezies zu bestimmen

Die Trichinenuntersuchungsstellen missen unter akkreditierten Bedingungen (1ISO
17015) arbeiten gemafl VO (EG) Nr. 882/2004

(Ubergangsfrist bis 31.12.2009 — verlangert fur weitere 4 Jahre)

13 | Enge, 27.10. 2010, Leipzig | 20 Jahre OGD



LANDESUNTERSUCHUNGS- | M= Freistaat
ANSTALT FUR DAS GESUNDHEITS- | = SACHSEN
UND VETERINARWESEN —
Verdauungsmethode - Magnetruhrverfahren
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Trichinenuntersuchung — Haustiere (D)

Schwelne

548 Mio Schlachtschweine (1998 — 2009)

- ein Trichinella-positiver Fund NRW (LK Neuss) in 2003
(Schwein aus Freilandhaltung!)
- drei Trichinella-positive Schweine in MV (LK OVP) in 2008

(Schweine aus Freilandhaltung!)

Pferde

150.396 Schlachtpferde (1998-2009)
- alle negativ in Trichinenuntersuchung
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Trichinenuntersuchung — Schwarzwild (D)

Ergebnisse 2000 - 2008

Jahr untersucht positive Pravalenz
2000 265.417 8 0,0030
2001 389.008 4 0,0010
2002 397.425 12 0,0030
2003 370.187 10 0,0027
2004 390.570 11 0,0028
2005 402.996 11 0,0027
2006 272.258 8 0,0029
2007 282.442 9 0,0032
2008 354.118 16 0,00451
Ges. 3.124.421 89 0,0028

Quelle: Bundesamt flr Statistik (Fachserie 3, Reihe 4.3)
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Trichinella — Nachweise
beim Wildschwein in Sachsen

1 = Spreetal OT Neustadt 2 = Cosel bei Schwepnitz 3 = Neusorge / Lodenau
November 2007 Marz 2009 August 2009
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Trichinella -Spezies beim Schwarzwild

Ergebnisse der Speziesbestimmung am NRL, 2002 — 2009
(45 Trichinella -Isolate)

Trichinella -Spezies Anzahl Anteil Befallsrate
(Larven pro g)
T. spiralis 35 78 % 0,5 - 867
T. britovi 2 4 % 1-12
T. pseudospiralis 6 14 % 2 — 362
T. spiralis + T. britovi 1 2 % 195
T. spiralis + T. pseudospiralis 1 2 % 922

nach Nockler, BFR, 2010

19 | Enge, 27.10. 2010, Leipzig | 20 Jahre OGD



Ergebnisse Wildmonitoring (D) — ausgewahlte Untersuch

ungen

Trichinella Pravalenz bei Fuchs und Marderhund
Tierart Region Pravalenz
(No.)
Baden-Wdurttemberg, Bayern, 0.03%
Hessen, Niedersachsen, Schleswig- (3889)
Holstein (Wagner and Frank, 1989)
Brandenburg 0.07%
Fuchs (Wacker et al., 1999) (7103)
Thiringen 0.22%
(Hoffmann et al., 2000) (1790)
Mecklenburg-Vorpommern 1%
(Kuhn, 2007) (100)
Brandenburg 5%
(Thie3 et I., 2001) (120)
Marderhund
Mecklenburg-Vorpommern 4%
(Kuhn, 2007) (100)
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Trichinella-Spezies bei Wildkarnivoren (D)

Ergebnisse der Speziesbestimmung am NRL, 2002 — 2009;
Trichinella-lsolate von Fuchs (7) und Marderhund (14)

Wirts- Trichinella -Spezies Anzahl Anteil Befallsrate
spezies (Larven pro g)
T. spiralis 1 14 % n.d.
T. britovi 3 43 % 1-17
Fuchs o
T. pseudospiralis 1 14 % 2
T. nativa 2 29 % 2—-112
T. spiralis 11 79 % 0,5-78
Marder- T. pseudospiralis 2 14 % 02-0,4
hund
T. spiralis + T. pseudospiralis 1 7% 65
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Ergebnisse Wildmonitoring Sachsen vom 1.7.2008
bis 30.09.2010 entsprechend Notfallplan

Tierart Anzahl Ergebnis
Untersuchungen
Fuchs 286 negativ
Marderhund 18 negativ
Waschbar 11 negativ
Mink 1 negativ
Dachs 2 negativ
318 318 x negativ
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Zusammenfassung

In Deutschland sind humane Trichinellosefalle selten, domestischer Zyklus beim
Hausschwein existiert nicht

Bei Wildtieren sind verschiedene Trichinella-Spezies autochthon, damit ist ein
Infektionsrisiko flur Schweine unter Freilandbedingungen gegeben

Deutschland ist keine ,Region mit vernachlassigbarem Trichinenrisiko bei
Hausschweinen®

Einhaltung der Trichinenuntersuchungspflicht mit der Verdauungsmethode
Wildmonitoring bei Indikatortieren (Marderhund, Fuchs) zur Uberwachung der
epidemiologischen Situation/Risikoabschatzung (Notfallplan, Zoonosen-
Stichprobenplan)

Akkreditierung der Trichinenuntersuchungsstellen

Differentialdiagnostisch beim Menschen Trichinellose nicht aul3er acht lassen
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit
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